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RÈGLEMENT CHAMPIONNAT INDIVIDUEL 
SENIORS + 2026 :

Inscriptions

Toutes les inscriptions se font individuellement sur . 
une seule catégorie.

-inscription ou de disqualification, à être de nationalité française ou 
et à posséder la licence 

2026 (mention « compétition autorisée »).

Les poules, la liste des joueurs avec leurs numéros de téléphone, ainsi que ce règlement, seront envoyées par mail 

Format des matchs

Pour les Phases de poules :  - Format 2 ème set en super jeu décisif à 10 points)
Pour la Phase finale départementale :
- Catégories +35, +40, +45, +50, +55, +60 :          Format 1 (meilleur de 3 sets, jeu décisif à 6/6)
- Catégories +65, +70, +75, +80                   :          Format 2  (3ème set en super jeu décisif à 10 points)

Déroulement des matchs

Pour les phases de poules :
Quelques jours avant le début de la phase de poules, les joueurs recevront un mail leur indiquant la composition des 
poules ainsi que les coordonnées des joueurs (téléphone et/ou mail). Les joueurs doivent contacter leurs 
adversaires afin de fixer, 

Le lieu de la rencontre est fixé par le tableau que vous recevrez, le 1er joueur(se) nommé(e) pour une rencontre 
reçoit le 2ème joueur(se).

faudra jouer avec des balles neuves.

Les parties se déroulent sur courts couverts ou découverts (uniquement si les conditions météorologiques le 

disponible, le joueur qui devait se déplacer recevra, et le joueur qui devait recevoir fournira les balles et règlera les 
coûts de lumière.

-
le 

plus rapidement possible.

Attention : aucun match ne pourra se dérouler après la date limite.

Le vainqueur doit communiquer le résultat dès la fin du match en mettant à jour le fichier partagé qui 
sera mis en ligne et dont le lien vous sera communiqué lors de la publication des poules.
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Phase Finale Départementale

Elle se déroulera les 7 et 8 mars 2026 .

dès les jours précédents (en fonction des disponibilités des joueurs).

Comité se réserve le droit de qualifier également le 2ème de chaque poule.

au pot qui suivra.

Les vainqueurs des finales seront qualifiés pour le Championnat Régional qui se déroulera à Besançon du 20 au 22 
mars 2026 pour les phases finales +55 à +80 ans, du 27 au 29 mars 2026 pour les phases finales +35 à +50 ans.

CONTACTS

Mail de la Commission Sportive commissionsportive90@fft.fr
Adresse du Comité départemental CDOS

10 rue de Londres
90000 Belfort


